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TAST THE WASTE: SCHAUKOCHEN

ie gut Lebensmit-

tel schmecken kon-

nen, auch wenn sie
bereits nahe am Mindesthale-
barkeitsdatum sind, haben die
Schiiler der drei Meraner Ho-
telfach- und Berufsschulen auf
Initiative der youngCaritas und
mit Unterstiitzung der Meraner
Pfarrcaritas-Gruppen am 16. Ok-
tober unter Beweis gestellt.
Anlisslich dieses Welternih-
rungstages haben die Schiiler
der drei Meraner Gastgewerbe-
schulen , Kaiserhof”, ,Savoy” und
.Ritz” ein ganz besonderes Mit-
ragessen zubereitet. Simtliche
Zutaten stammten aus Lebens-

mittelgeschiften, wo sie wegen
des angegebenen Mindesthalt-
barkeitsdatums nicht mehr ver-

kauft werden konnten. Das ,,Fein-
schmeckermenii” konnte im Park
des , Kaiserhofes” von Passanten
und Interessierten kostenlos ge-
nossen werden. Mit der Aktion
unter dem Motto ,Kostlicher
Miill” wollten die angehenden
Gastronomieprofis, unter Anlei-

Heiner Schweigoﬂer (Caritas) mit den beiden Direktoren Beatrix Sigmund
Kerschbaumer (Savoy) und Josef Paler (Kaiserhof) mit drei Kochlehrlingen

tung der Fachlehrer, ein Zeichen
gegen Lebensmittelverschwen-
dung setzen. Mehrere Meraner
Geschiifte hatten die Lebensmit-
tel kostenlos fiir diese Aktion
zur Verfiigung gestellt und mit
Unterstiitzung der Freiwilligen
von der Trientner Lebensmit-
telbank ,.Banco alimentare” den
engagierten Schiilern geliefert.
Die beiden Koordinatoren Petra
Lind und KM Andreas Kohne
konnten am ,Kaiserhof” unter
den zahlreichen Gisten auch Ho-
telfachschuldirektor Josef Paler,
die Direktorin der LBS Savoy,
Beatrix Kerschbaumer Sigmund,
den Direkror der Caritas, Heiner
Schweigkofler sowie Senio Visen-
tin und Gerd Seebacher von der
youngCaritas begriifien.

,Die besondere Herausforderung
war, dass wir bis zum Tag der

Lieferung nicht wussten, welche
Lebensmittel wir bekommen
wiirden. Wir haben improvi-
siert”, erklirte Kochfachlehrer
KM Andreas Kohne.

Wertvoller ,,Mull”

Alle teilnehmenden Studierenden
der drei Schulen hatten sich im
Vorfeld der Aktion in mehreren

Das Buffet auf der Terrasse des
Kaiserhofes wurde von zahlreichen
Besuchern ,gestiirmt”

Treffen mit youngCaritas mic der
Lebensmittelverschwendung in
den Industrienationen und deren
sozialen und tkologischen Fol-
gen befasst. Laut den Daten des
Amtes fiir Abfallwirtschaft der
Provinz Bozen landen allein in
Siidtirol 94 Kilogramm geniess-
bare Lebensmittel pro Haushale
und Jahr auf dem Miill. In ganz
Europa werden jedes Jahr 90
Millionen Tonnen tadelloser Le-
bensmittel einfach weggeworfen.
Diese Menge wiirde ausreichen,
um die Hungernden auf der Welt
zwei Mal zu erndhren.

Recherchiert hat das Valentin
Thurn in seinem Dokumencar-
film ,Taste the Waste”, in dem
er die Hintergriinde dieser Ver-
schwendung aufdeckt. So werden
beispielsweise in Lebensmittelge-
schiften und Supermirkten ta-
dellose Lebensmittel aus den Re-
galen genommen, weil sie zu nahe
am Mindesthaltbarkeitsdatum
sind. Die meisten miissen laut
den geltenden Bestimmungen als
Miill entsorgt werden. Professor

Andrea Segre von der Universitit
Bologna hat errechnet, dass ein
Supermarkt mit 2.000 Quadratc-
meter Verkaufsfliche pro Jahr
15 Tonnen Lebensmittel mit ei-
nem Verkaufswert von 45.000
Euro wegwirft. Damit konnten
25 Menschen in Not unterstiitzt
werden.

Laut einer Studie der Universitit
Stuttgart mit dem Titel ,Zu gut
fiir die Tonne” landen alleine in
Deutschland jihrlich 11 Mio.
Tonnen Lebensmittel im Miill.
1,9 Mio. Tonnen davon entfal-
len alleine auf den Food Service
Markt (GroBverbraucher). Ecwa
die Hilfte, schitzen Experten,
wiren vermeidbar, 44 % aller
vermeidbaren Lebensmittelab-
fille sind Obst und Gemiise. 68
% aller Lebensmittelabfille in
Privathaushalten kénnten ver-

mieden werden! TIPP: Die DVD
des sehenswerten Films ,Taste
the Waste” von Valentin Thurn
ist jetzt im Handel erhiltlich.
Unter htep:/tastechewaste.com/
info/film gibt es einen Trailer
davon zu sehen.. ®
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Warum schmelBen wir unser Essen auf den M7

~DIESER FILM STOST IN DEUTSCHLAND
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Die interessante DVD




